Cierna Hora
dolezité informacie

ROZLOHA 13 812 km?

OBYVATELSTVO 619 tisic

HLAVNE MESTO Podgorica (okolo 180 tisic obyvatelov)

STATNE ZRIADENIE republika

UZEMNE CLENENIE 23 municipalit

JAZYK oficialnym jazykom Ciernej Hory je ¢iernohoréina, aj
ked' srbcina, chorvatcina, bosniancina a albancina su
tieZ uznavanymi jazykmi uradného pouzivania.

NABOZENSTVO 76,6 % krestania, 19,1 % moslimovia a iné

Doklady a vizum

Na vstup do Ciernej Hory nepotrebuji obyvatelia SR vizum, bez viza mozno zotrvat v krajine 90 dni. Vstup je
povoleny na vietky druhy pasov do 90 dni. Ob&ania SR mdzu cestovat na tzemie Ciernej Hory na dobu do 30 dni
pobytu aj na obcliansky preukaz.

Peniaze, cenné predmety ani cestovné doklady nenechévajte nikdy volne lezat v hotelovej izbe. VSeobecne
odportuéame vsetkym klientom ukladat uvedené predmety do trezoru. Moznost prenajatia si trezoru ponuka
vacsina hotelov strednej a vyssej kategdrie. Poplatok za prendjom trezoru bude urcite nizsi ako vzniknuta Skoda
pri pripadnej kradezZi, nakolko hotely ani poistovne nezodpovedaju za pripadnu stratu alebo odcudzenie
uvedenych cenin z hotelovej izby.

Colné predpisy

Cierna Hora uplatiiuje isté predpisy pri dovoze potravin. Na hrani¢nom priechode treba nahlasit: vyrobky na
vyZivu deti a diétnu stravu, ktora sa uziva na zaklade lekarskeho odporucenia, pod podmienkou, Ze tieto vyrobky
nevyzaduju Speciadlne skladovanie, su deklarované, nemaju poskodeny obal, okrem toho su uréené k okamzitej
spotrebe; susené ovocie, zelenina, hriby, surova kava (i zrnkova), korenia, ¢aje v celkovej hmotnosti do 1 kg;
napoje v origindlnom baleni deklarované v celkovom mnoiZstve 2 |; voda vo flasiach v origindlnom baleni
deklarovana v celkovom mnoizstve 5 |; kombinované a iné potraviny, ktoré su balené, deklarované na priamu
konzumaciu spotrebitela, ktoré nevyzaduju osobitny tepelny rezim varenia, su v origindlnom baleni v celkovom
mnozstve do 1 kg.

V praxi sa tieto ustanovenia malokedy dodrZiavaju. Vynimkou mézu byt situdcie, ked maju colnici dévodné
podozrenie, Ze cestujuci maju pri sebe napr. vyrazne viac alkoholu ¢i cigariet, ako je maximalne povolené
dovdazané mnozstvo: 200 cigariet alebo 50 cigar, 250 g tabaku, 0,25 | kolinskej a rozumné mnozZstvo parfumov; 1
| vina a 11 destilatu.

Povolené st osobné veci ako Sperky a oblecenie, 2 fotoaparaty, 1 kamera, 1 dalekohlad, kempové vybavenie, 1
bicykel, Sportové potreby (napr. loveckd sUprava s primeranym mnozstvom nabojov alebo potapacské
vybavenie...), prenosny hudobny nastroj, hudobny prehravac, notebook atd. Potrebna je ustna deklaracia
dovdazanych tovarov, ale pre ostatné tovary osobnej potreby je potrebnd pisomna deklaracia.

Po prichode do krajiny je potrebné nahlasit sa v mieste pobytu v miestnej turistickej organizécii (v spolupraci s
ubytovacim zariadenim).

V pripade vyuzitia kolektivneho alebo sikromného ubytovania, jeho poskytovatel ma povinnost do 12 hodin od
vstupu do krajiny zaregistrovat hosta v miestnej turistickej organizacii, ohlasit dizku pobytu a uhradit prislund
turistickd dan.



Ubytovanie a uvolnenie izieb

Ubytovacie sluzby nie su ¢asovo synchronizované s cestovnymi ¢asmi. Podla medzindrodnych pravidiel vznika
narok na Cerpanie hotelovych sluzieb v den prichodu po 14:00 hod. a kon¢i v den odchodu zvycajne o 12:00 hod.
Skorsi prichod alebo neskorsi odchod neopravriuje klienta na dlhsie vyuZzitie ubytovacich a stravovacich sluzieb
ani na nahradu necerpanych sluZieb. V pripade, Ze je Vasa spiatocna cesta planovana vo vecernych resp. nocnych
hodinach, niektoré z hotelov ponukaju v zavislosti od obsadenosti hotelovej kapacity moznost doplatit si
predizené pouZzitie izby aZ do vecCernych hodin, tzv. Day use room. Informujte sa na recepcii Vasho hotela.

Oc¢kovanie a zdravotnicka starostlivost

Povinné ockovanie nie je Ziadne, odporucané je ockovanie proti tetanu a diftérii. V krajine st drahé lieky, preto
si potrebné mnoZstvo pribalte.

Vasa cestovna lekarni¢ka — nezabudnite si pribalit
Okrem liekov, ktoré pravidelne uZivate odporucame vziat so sebou:
e acylpyrin alebo Paralen
e antibiotikd, ktoré zvyknete uZivat — najlepsie Sirokospektralne, alebo na
e tetracyklinovej baze (zaberaju aj na zazivacie tazkosti)
e antihistaminika proti alergii
e  Fenistil gél na poStipanie hmyzom
e  kvapky do oci
e nieco proti hnacke (napr. Reasec)
e leukoplast a jeden elasticky obvaz
e  multivitaminové a mineralne tablety
e repelent proti moskytom a elektricky odpudzovac¢ hmyzu — proti moskytom
e  krém na opalovanie s vysokym ochrannym faktorom
e  vlhké dezinfekéné vreckovky
e vrecusko na peniaze — na krk ale najlepsie v opasku, ¢i na telo
e 2 -3 fotografie pasového formatu — pre pripad straty dokladov

V niektorych obdobiach sa mézu vyskytovat komare. Odporuéame preto vziat so sebou elektrické odpudzovace
komarov a repelentny pripravok. Prostriedky na ochranu proti komarom sa daju aj zakupit v kazdej lekarni a
supermarketoch.

@ Miestna mena

Miestnou menou je euro. V Ciernej hore st akceptované takmer vietky druhy platobnych kariet v mnohych
najvacsich turistickych lokalitdch ako hotely a lepSie reStauracie. RozSiruje sa aj siet bankomatov. MoZnosti
kartovych platieb a bankomaty ale nie st také rozsirené ako u nds. Treba mat dostato¢nu hotovost a hotovost
prevysujicu 2000 € je potrebné nahlasit.

@ Casovy posun

Cierna Hora vyuZiva stredoeurdpsky (letny) ¢as, nedochadza teda k ¢asovému posunu.

Podnebie a klima

Vnutrozemie ma mierny kontinentalny charakter, ¢o znamena nizke teploty v zime (pod 0°C, max. 10°C, v
Podgorici priemer v januari 5°C) a pomerne vysokymi horicavami v lete (Podgorica priemer v juli 26°C). Pobrezie
ma stredomorské podnebie, ktoré sa vyznacuje dlhym teplym a suchym letom a kratkou miernou a dazdivou
zimou. V zime su priemerné teploty okolo 9°C, teploty klesaju pod nulu len vynimocne. V lete je typicka
mimoriadna di?ka slne¢ného svitu (az 2500 hod. ro¢ne), vysoky pocet jasnych dni (v letnych mesiacoch 300 hod.
mesacne) a nizka oblacnost. Priemerné julové teploty sa pohybuju okolo 28°C, vyssie teploty nie su vsak
vynimkou, mézu sa vySplhat az na 40°C. Zasluhu na tom ma aj horska hradba, ktora sa zdviha vacsinou v tesnej



blizkosti pobrezia, poskytuje teda primoriu vybornu ochranu pred nepriaznivymi vplyvmi. More ma v juli okolo
25°C.

@ Plaze

Je tu viacej piesocnatych plazi, ale tiez kamienkové. Z vyse 290 km dlhého pobreZia sa velmi kvalitné plaze a
nadherné zatoky nachadzaju na cca 75 km. Celé pobreZie je idedlne na kidpanie, plachtenie, potdpanie a ostatné
vodné Sporty. Oblast Ulcinj sa na juhu vyznacuje asi 13 km dlhym a Sirokym pasom piesku.

Voda aj potraviny su zdravotne neskodné a bezpecné pre konzumaciu. V minulosti bola juhoslovanska kuchyna
preslavena daleko za hranicami krajiny. Medzi jedlami vnutrozemia a pobreZnych oblasti je velky rozdiel.
Vnutrozemskd kuchynia je ovplyvnena madarskou, vietnamskou a tureckou kuchyrfou, pobreZné oblasti zase
gréckou, talianskou a francuzskou. Vo vietkych regidnoch su vSak oblibené ryby a dalSie dary mora. Za narodnu
Specialitu sa povaZuje njegussky prsut — susena Sunka. Ochutnajte aj durmitorsku jahnacinu, lososa s kapustou,
pecené kalamare alebo kacamak. Z napojov je velmi oblibené vino, napr. Cerveny Vranac alebo biele vina Krstac,
Podgoricko bijelo. Dobré pivo je Niksicko a oblUbend je rakija — hroznova brandy.

Voda a jedlo

Prepitné

Domaci zvyknu zaokruahlit sumu G¢tu alebo nechaju 10 % z hodnoty uctu.

Oblecenie

Odporuc¢ame lahké Sportové oblecenie z prirodnych materidlov, pohodInd obuv, prikryvku hlavy a slne¢né
okuliare. Na vecer zvycajne postaci tensi puldver alebo sako. Odporidcéame preto aj nejaké tenké oblecenie s
dlhym rukavom. V pripade, Ze ste pocas Vasej cesty ubytovani v luxusnejSich hoteloch kategdrie 4* a 5%,
odporucame vziat so sebou aj spolocensky odev (fahky oblek, damy aj koktailové Saty).

Elektricka energia

Krajina pouZiva rozvodnu siet a zasuvky eurdpskej normy 220 V, teda podobné nasmu typu. Niektoré zdsuvky
nemaju kolik pre tzv. nulovy vodi¢, v tom pripade odpori¢ame poufZit adaptér.

Internet a telefonovanie

Spojenie prostrednictvom slovenskych mobilnych operatorov je v Ciernej hore dostupné. Na trhu posobia traja
mobilni operatori Telenor Crna Gora, Crnogorski Telekom a m:tel.

Pristup na internet je mozny za poplatok v hoteloch vys$sej triedy a v internetovych kaviarnach. Tuto informaciu
si mozete preverit pri popise jednotlivych hotelov. Telefénna predvolba +52. Operatori Telefonica, Telcel,
lusacell, NIl Holdings, Nextel.



REKLAMACIE A SPIATOCNY LET

V pripade, Ze objednané sluzby nie su poskytnuté v pozadovanej kvalite, ¢i rozsahu a nie je mozné vyriesit
problém s recepciou ubytovacieho zariadenia, kontaktujte delegata CK. Kontakt na delegata je uvedeny na
informacnych tabuliach alebo v informacénych Sandnoch v priestoroch recepcie ubytovacieho zariadenia, resp.
priestoroch vyhradenych cestovnym kancelariam. Zaroven je potrebné spisat reklamacny zépis, ktory je nasledne
podkladom pre reklamacné konanie po navrate z Vasho pobytu. Reklamdacie bez zdpisu na mieste nie je mozné
po Vasom navrate objektivne posudit.

Najneskor jeden den pred Vasim odchodom sledujte informacné tabule alebo Sandny CK, umiestnené v
priestoroch hotela, kde budd uvedené menné zoznamy cestujucich a hodina Vasho transferu z hotela na letisko.
Nakolko méze pocas Vasho pobytu déjst k posunu terminu spiatocného letového ¢asu odporicame sledovat
tieto informacie.

DIPLOMATICKE ZASTUPENIE PRE SR V CIERNEJ HORE

Velvyslanectvo Slovenskej republiky v Podgorici, Ciernej Hore
Beogradska 29, 81000 Podgorica

Tel.: +38220414 431

Mobil: +421 2 5978 5978, +421 906 075 978 (nudzova linka-MOKC)
E-mail: emb.podgorica@mzv.sk, mokc-mzv@mzv.sk

Internet: www.mzv.sk/podgorica

Ministerstvo zahrani¢nych veci SR zriadilo MEDZINARODNE OPERACNE KRIZOVE CENTRUM (tzv. MOKC), ktoré
funguje 24/7. V pripade, Ze v zahrani¢i nastane mimoriadna situacia, predovsetkym Zivot ohrozujuci stav, imrtie,
nehoda, ale aj strata dokladov, spachanie trestného ¢&inu a pod., kontaktujte VYHRADNE MOKGC, ktoré koordinuje
cely postup s prislusSnym zastupitelskym Gradom.

»,Prajeme Vam stastnu cestu a prijemny pobyt“


mailto:mokc-mzv@mzv.sk

