Malta &

dolezité informacie

ROZLOHA 316 km?

OBYVATELSTVO 531 tisic

HLAVNE MESTO Valletta (okolo 5,7 tisic obyvatelov)

STATNE ZRIADENIE republika

UZEMNE CLENENIE 6 regiénov

JAZYK Uradnym jazykom je maltc¢ina a angli¢tina, dohovorit
sa da aj taliansky.

NABOZENSTVO 81 % katolici a iné

) Doklady a vizum

Obcania SR potrebuju na cesty na Maltu platny cestovny pas alebo obciansky preukaz. Odporuca sa platnost
aspori 3 mesiace od planovaného ukonéenia pobytu. UPOZORNENIE: V zmysle nariadenia EU od 26.06.2012 musi
mat kazdé dieta vystaveny samostatny cestovny pas! Zapis dietata v pase rodica uz nie je akceptovany. Zvierata
musia byt vybavené medzinarodnym ockovacim preukazom. Cestujuci nesie pInd zodpovednost za dodrzanie
aktudlnych pasovych a colnych predpisov pri cestach do zahranicia.

Colné predpisy

BeZne je povolené dovazanie darcekov pochadzajucich z krajin EU. Su vSak stanovené limity na niektoré komodity
na osobu: pre vlastnu potrebu 200 ks cigariet alebo 100 ks cigariet s vahou 3 gramy na jeden kus, 50 cigar alebo
250 g tabaku; 1 liter alkoholickych ndpojov s obsahom 22% alkoholu alebo 2 litre likéru alebo Sumivého vina s
obsahom alkoholu 22 % alebo 2 litre lahkych vin; 60 g parfumu; 100 g ¢aju; 200 g kavového extraktu; 250 ml
toaletnej vody; 500 g kavy. Ak si veziete na Maltu vacsiu finanénu Ciastku, je vhodné deklarovat ju pocas prichodu
colnym Uradom.

Miestne dane a poplatky

Na Malte bola zavedena ekologicka dan. Vyska taxy je 0,50 EUR na dospelld osobu za kazdu noc stravenud na
Maltskych ostrovoch v akomkolvek type ubytovania. Poplatok je maximalne 5 € za kazdy nepretrzity pobyt.

E@ Poistenie

Je povinné zdravotné poistenie — Eurépsky preukaz zdravotného poistenia alebo komeréné zdravotné poistenie.
Turistom je poskytované v Statnych zdravotnych zariadeniach bezplatné lekarske oSetrenie. V pripade
ambulantného o$etrenia, resp. za dodané lieky moze od Vas miestny lekar Ziadat uhradu v hotovosti. Ucty a
potvrdenky si starostlivo uschovajte ako doklad pre poistovriu za Géelom ich preplatenia po Vasom navrate na
Slovensko. Pri poistnej udalosti kontaktujte bezodkladne asisten¢nu sluzbu podla poistnych podmienok Vasho
poistovatela.

Oc¢kovanie a zdravotnicka starostlivost

V rdmci beinej turistickej navstevy nie je predpisané Ziadne povinné ockovanie. Mozné zdravotné rizika
konzultujte so svojim lekarom. Nezabudnite si zobrat lieky, ktoré pravidelne uzivate. Castym zdravotnym
problémom v zahranici su problémy zazivacieho traktu. Aby ste sa tymto problémom vyhli, odporié¢ame nikde
nepit miestnu vodu (ani na izbach) a vodu si kupovat vo flasiach. ZaZivacie problémy méze spdsobit aj striedanie
vysokych teplot a chladného prostredia. Do svojej batoZiny pred pobytom na Malte pridajte tiez zakladnu
lekdrnicku — lieky proti vysokej teplote, prechladnutiu, zvracaniu, hnacke alebo zapalu.



V réznom obdobi a lokalitach sa moze vyskytovat vaésie mnozstvo komarov, preto odporiu¢ame klientom vybavit
sa repelentom, sprejom proti hmyzu, pripadne elektrickymi odpudzovaémi komérov. Nezabudnite si vziat so
sebou pripravky pre pripad postipania hmyzom napr. Fenistil gél.

@ Miestna mena

Menovou jednotkou na Malte je 1 EUR = 100 centov. Medzindrodné kreditné karty su bezne akceptované. Vo
vacsich mestach a letoviskach su k dispozicii i bankomaty 24 hodin denne.

@ Casovy posun

Na Malte plati stredoeurdpsky ¢as rovnako ako na Slovensku.

Podnebie a klima

Podnebie na ostrove Malta je typicky stredomorské. Letd su horice a suché, jesene teplé a zimy len mierne
dazdivé. Vdaka stalemu vetru vsak na Malte nikdy nepocitite spalujice hortco a nedychatelné dusno. Priemerné
rocné zrazky su iba 583 mm. Vrchol letnej sezdény je v mesiacoch jun — september. Denna teplota sa vtedy
pohybuje okolo 30 — 40 °C. Teplota vody v lete dosahuje priemerne 22,8 °C. Kupanie v mori nie je vhodné v
mesiacoch november — februar. Na vylety a pozndvanie pamiatok sa odporucaju skér jarné (kedy vsetko kvitne a
zelena sa) a jesenné mesiace. V zimnych mesiacoch svieti sinko az 6 hodin.

Svoju pokozku chrante, pouZivajte opalovaci krém, sInecné okuliare, pokryvku hlavy a pocas poludnajsich hodin
sa radsej priamemu slne¢nému Ziareniu Uplne vyhnite. Opalovanie Zien bez horného dielu plaviek je na Malte
zakazané s vynimkou niekolkych plaZi vyuzivanych nudistami.

@ Plaze

Plochy piesocnatych plazi sa striedaju so skalnatymi Utesmi s neuveritelnym vyhladom. Malta je zndma svojou
prirodou, zelenymi parkmi a zéhradami a tiez velmi dobrymi podmienkami na hibkové potapanie a spoznavanie
podmorského sveta. More je priezracné a Cisté, no kilometre dlhych piesocnatych plazi tu necakajte.

Mellieha Bay: viac ako kilometer dlhd piesocnatd pldz je najvacsia a tiez najnavstevovanejSia na Malte. Ponuka
idedlne podmienky pre rodiny s detmi. Vstup do mora je tu velmi pozvolny a more vyhriate. V bezprostrednej
blizkosti plaze su stanky s obcerstvenim a ponukou vodnych Sportov.

Golden Bay: Zlata zatoka je jednou z najznamejsich a turisticky najoblibenejsich plazi na Malte. V jej blizkosti sa
nachadza parkovisko, autobusové zastavka a priamo na nej najdete kaviarefi. Chodnikom pozdiz pobrefia sa
mbzete prejst na plaze Ghajn Tuffieha a Gnejna Bay.

Ghajn Tuffieha: mensia piesocna plaz pristupna po schodoch s prudsim vstupom do mora. Je velmi oblubend
medzi priaznivcami Snorchlovania. Nad plaZou sa tyci opustena strazna veza Ghajn Tuffi-eha.

Gnejna Bay: obluben3, asi 150 m dlha pieso¢na pldz na severovychode ostrova, v ktorej bezprostrednej blizkosti
sa nachadza stdnok s obcerstvenim a parkovisko.

Paradise Bay: mala Uzka a piesoc¢na plaz je skuto¢nym rajom. Ide o oblibené miesto pre kdpanie a $norchlovanie.
PlazZ je pristupnd po schodoch a ndjdete tu aj reStauraciu.

Armier Bay: mimo turistickych stredisk lezi mensia prirodna pieso¢natd plaz s oCarujucim vyhfadom na susedné
ostrovy Gozo a Comino.

St. George’s Bay: mald mestska piesoc¢na plaz s pozvolnym vstupom do mora, ktora byva pocas letnych mesiacov
velmi navstevovana.

Pretty Bay: piesocnatd plaZz s pozvolnym vstupom do mora vhodna pre rodiny s detmi sa nachadza v centre
mestecka Birzebbuga na vychodnom pobreZi ostrova.

Santa Marija Bay: Uzka piesocnata plaz s pozvolnym vstupom do mora a kristalovo Cistym morom na ostrove
Comino. Je vzdialena asi 20 mindt chddze od preslavenej Modrej laguny.



Ramla Bay: najvacsia a najkrajsia plaz na ostrove Gozo s ¢ervenkastym pieskom, ktord ani pocas letnych mesiacov
nebyva preplnend. V bezprostrednej blizkosti plaZze sa nachadza stanok s ponukou obcerstvenia a vodnych
Sportov.

@ Miestna doprava

V Maltskej republike sa jazdi po lavej strane. Malta akceptuje medzinarodné, narodné i eurdpske vodicské
preukazy. Pocas jazdy na dialnici a mimo mesta je potrebné mat rozsvietené svetld na motorovom vozidle. Plati
zékaz telefonovat pocas jazdy motorovym vozidlom z mobilného telefénu. Napriek maximalnej povolenej hranici
alkoholu v krvi 0,5 promile, bude vhodnejsie, ak pred jazdou nebudete poZivat alkoholické napoje. Odporuca sa
vyuzivat hromadnd dopravu, ktorej ceny su pre slovenskych turistov prijatelné. Takmer do vsetkych katov
ostrova vyrazaju autobusy z hlavnej autobusovej stanice vo Vallette. Listky sa kupuju pri ndstupe do autobusu a
smer jazdy byva vidy vyznaceny na vozidle. Autobusové zastavky su velmi dobre znaené a spravidla su opatrené
cestovnym poriadkom. Pre cestovanie po ostrove moéZete vyuZit sluzby taxi, oficidlne maltské taxi su biele a
vyzdvihnu vas kdekolvek okrem autobusovej zastavky. Vzdy dbajte na to, aby bol zapnuty taxameter. Dolezitym
dopravnym prostriedkom je na Malte trajekt. NajdélezitejSim lodnym spojenim je medzi ostrovmi Malta a Gozo.
Plavba trva priblizne 20 minat a pocas hlavnej sezény trajekt vyplava v priebehu dia takmer kazdych 30 minat.
Medzi turistami je tiez velmi oblUbené lodné spojenie medzi Sliemou a Vallettou. Jazda na bicykli nevyzaduje
nosenie helmy.

Voda a jedlo

Maltska ndrodna kuchyna v sebe ukryva vplyvy mnohych kultur, ktoré Zili na Uzemi ostrova v minulosti. V sicasnej
dobe je velmi evidentny vplyv talianskej kuchyne. Jedld sa odliSuju podla ro¢ného obdobia. Typickym maltskym
pokrmom, ktory by nemal vynechat Ziadny navstevnik, je fenek alebo tieZ fenkata. Ide o divokého kralika, ktory
sa pecie, dusi, vypraza, zapeka do cestovin, serviruje so Spagetami alebo sa tradi¢ne pripravuje na ¢ervenom vine
a cesnaku. Nezabudnite tiez ochutnat ¢iru rybaciu polievku aljottu so zna¢nou davkou cesnaku alebo tradi¢ny
maltsky chlieb. Maltania o iom s oblubou rozpravaju, Ze je najchutnejsi na svete. Aby to bol ten pravy maltsky
chlieb, tak ho musite zakupit v niektorom z miestnych malych pekarstiev. Najlepsi je, samozrejme, Cerstvy.
Sladkou bodkou na zdver méie byt maltsky nugat ochuteny mandlami ¢i lieskovymi orieSkami alebo
kosostvorcové zakusky mqgaret plnené datfami a pecené v oleji. Rychlym a oblibenym jedlom pocas dna su
pastizzi, teda tasticky z listkového cesta plnené ricottou. Typicky miestny nealkoholicky ndpoj je Kinnie vyrabany
z horkych pomarancov a miestnych byliniek. V sti¢asnosti je uz mozné ho dostat i vo verzii light. Kinnie sa podava
tieZz s rumom ako Malta Libre. Milovnici vin ocenia kvalitnd vyrobu vin odréd Cabernet Sauvignon, Merlot, Syrah,
Chardonnay alebo Moscato. Ak by ste chceli zaZit naozaj autenticky pézitok z maltského vina, siahnite po
povodnych druhoch Gellewza a Ghirghentina.

Voda z vodovodnej siete je nezavadna, ale napriek tomu vam odporuéame pit vodu balend, ktoru bezne zakupite
v miestnych obchodoch. Na Malte je relativny nedostatok vody, podla Udajov OSN je dokonca na vodu
najchudobnejsie na svete. Preto vds prosime, aby ste vodou Setrili.

Prepitné

V reStaurdcidch na Malte je zvykom ddvat prepitné medzi 5% — 10%. Ak je vSak servisny poplatok uz zahrnuty,
prepitné nie je potrebné. Pri objednavani napojov v bare sa od vas nebude ocakavat prepitné. Ak ste so sluzbami,
ktoré ste dostali, nadmieru spokojni, vidy mézete podla vlastného uvazenia dat prepitné navyse. Prepitné vo
vyske 10 % je bezné v hoteloch. Mali by ste dat odmenu aj servisnému persondlu v hoteli ako st nosici, poslickovia
(1 -2 eurd za tasku). Velmi sa ceni aj malé prepitné za upratovanie, ktoré by malo byt asi 2 - 3 eurd na den.

.};.
Tipy na ndkup

Naozaj origindlnym a typickym suvenirom z Malty je mosadzné klopadlo na dvere alebo maltézsky kriz s 6smimi
hrotmi zo striebra Ci zlata. OblUbené su aj maltské potraviny ako miestny med, nakladané kapary alebo vynikajice
vino. BeZznymi suvenirmi su farebné sadrové odliatky typickych rybarskych ¢Inov s o¢ami na prove zvanej , luzzu,"
kovové modely ZItého maltského autobusu alebo palickované Cipky zo susedného ostrova Gozo.



Na celom ostrove je rad obchodov so Sirokym vyberom tovaru. Obchody znamych médnych znaciek su najma vo
Vallette a Slieme. V Slieme sa nachadza najvacsie nakupné centrum ostrova The Point. Obchody su spravidla
otvorené od pondelka do soboty od 9.00 do 13.00 hod. a od 16.00 do 19.00 hod. V turistickych oblastiach byvaju
obchody otvorené nepretrzite az do neskorého vecera, ale takmer vSetky maju zatvorené v nedelu a pocas
statnych sviatkov. Najznamejsi trh na Malte najdete kazdy den na nabrezi rybarskej dedinky Marsaxlokk
(vyslovnost ,marsaslok"). Zaujimavejsi je nedelny rybi trh, ktory je preslaveny po celej Malte. Zacina skoro rano,
uzZ dopoludnia je prec najlepsi tovar a na poludni zmiznu aj stanky. Kazdé dopoludnie sa kona tieZ trh v hlavnhom
meste Valletta, jeho vyvrcholenim je nedelny velky trh, kde mozno okrem obledenia, suvenirov a zeleniny nakupit
aj staroZitnosti.

Elektricka energia

Maltska elektrickd siet funguje na frekvencii 50 Hz a s koncovym napéatim 230V, ¢o s hodnoty - S
zhodné ako v SR. Vyskytuju sa tu viak britské zasuvky, &ize budete potrebovat adaptér do | '
zasuviek. Zasuvky a zastréky sa na Malte pouZivaji s tromi obdiZnikovymi otvormi. Kazdd )
zasuvka mava svoj vypinac¢. Adaptér mozno bezne zakupit na recepcii hotela alebo v obchodoch. 7=+

Internet a telefonovanie

Zo Slovenska na Maltu je nutné vytocit predvolbu +39 + predvolba mesta + ¢islo volaného. Z Malty na Slovensko
je nutné vytocit predvolbu +421 + predvolba mesta + ¢islo volaného. Uzitoéné telefonne Cisla:

Policia: 112
Informacie: 190
Zachranna sluzba: 196
Hasici: 199

Bezpeénost a kriminalita

Malta je velmi bezpecénou destindciou, aviak okradnuti mézZete byt vSade. Zvlast v turistickych oblastiach sa nikdy
neda vylucit vyskyt zlodejov. Dbajte preto na zvySenu opatrnost na rusnych miestach a vsetky svoje cennosti,
cestovny pas i vacsi obnos penazi bezpectne ulozte v hotelovom trezore. Trezory su vacésinou sucastou vybavenia
izby alebo ich najdete na hotelovej recepcii. Uréite nie je rozumné brat si so sebou cenné predmety na plaz alebo
ich nechavat na sedadle automobilu. Odporuca sa nenosit tieto spolu, mat poznaéené telefénne Cislo banky za
Uucelom nahldsenia pripadnej straty (odcudzenia) bankovych kariet. V pripade odcudzenia alebo straty
cestovného pasu Velvyslanectvo vyda ob¢anovi SR cestu na Slovensko cestovny preukaz.

Zakladné vyrazy

Zaklady vyslovnosti:

X = §(napr. Xlendi sa ¢&ita ako Slendi)

C = ¢ (napr. Kercem sa Cita ako Kercem)

G = dZ

le = i

Q = k

H = h{(tvrdé)

Ahoj Merhba
Dobry den (dobré rano) Bongu
Dobry vecer Bonswa
Dovidenia Sahha
Ano Iva

Nie Le
Dakujem Grazzi
Prosim Jekk joghogbok
Kolko to stoji? Kemm?




Ako sa volate? X'ismek?

Voldm sa... Jisimni...

Otvorené Miftuh

Zatvorené Maghluq

Vchod Dhul

Ulica Triq

Namestie Misrah

Toalety Twaletta

Muzi Rglel

Zeny Nisa

Ambasdda Ambaxxata

Banka Bank

Hrad Kastell

Lekaren Ispizerija

Kostel Knijsa

Hotel Hotel (il-lukanda)
Obchod Suq

Muzeum Muzew

Posta Posta

Telefénna budka Telefon pubbliku

PoStova zndmka Timbru

Kedy odchddza / prichédza trajekt? Meta jitlag/jasal il-vapur?
Kedy odchddza / prichddza autobus? Meta titlag/jasal il-karozza?
Chcel by som si pozicat auto / bicykel. Nixtieq nikri karozza/rota.

REKLAMACIE A SPIATOCNY LET

V pripade, Ze objednané sluzby nie su poskytnuté v pozadovanej kvalite, ¢i rozsahu a nie je mozné vyriesit
problém s recepciou ubytovacieho zariadenia, kontaktujte delegata CK. Kontakt na delegata je uvedeny na
informacnych tabuliach alebo v informacénych sandnoch v priestoroch recepcie ubytovacieho zariadenia, resp.
priestoroch vyhradenych cestovnym kancelariam. Zaroven je potrebné spisat reklamacny zépis, ktory je nasledne
podkladom pre reklamacné konanie po navrate z Vasho pobytu. Reklamdcie bez zdpisu na mieste nie je mozné
po Vasom navrate objektivne posudit.

Najneskor jeden den pred Vasim odchodom sledujte informacné tabule alebo Sandny CK, umiestnené v
priestoroch hotela, kde budi uvedené menné zoznamy cestujucich a hodina Vasho transferu z hotela na letisko.
Nakolko moze pocas Vasho pobytu déjst k posunu terminu spiatoéného letového ¢asu odporiéame sledovat
tieto informacie.

DIPLOMATICKE ZASTUPENIE PRE SR NA MALTE

Velvyslanectvo Slovenskej republiky v Rime
Via dei Colli della Farnesina 144 VI/A, 00135 Rim

Tel.: +39 0636715200
Fax: +39 0636715265
Mobil: +421 25978 5978, +421 906 075 978 (ntidzova linka-MOKC)
E-mail: emb.roma@mzv.sk, mokc-mzv@mzv.sk

cons.roma@mazyv.sk (pre konzuldrne a vizové otazky)
Internet: www.mzv.sk/rim
Ministerstvo zahrani¢nych veci SR zriadilo MEDZINARODNE OPERACNE KRiZOVE CENTRUM (tzv. MOKC), ktoré
funguje 24/7.V pripade, Ze v zahrani¢i nastane mimoriadna situdcia, predovsetkym Zivot ohrozujuci stav, umrtie,
nehoda, ale aj strata dokladov, spachanie trestného ¢inu a pod., kontaktujte VYHRADNE MOKC, ktoré koordinuje
cely postup s prisluSnym zastupitelskym Gradom.

,Prajeme Vam stastnu cestu a prijemny pobyt*


mailto:mokc-mzv@mzv.sk

