dolezité informacie

ROZLOHA 455 km?

OBYVATELSTVO 120 tisic

HLAVNE MESTO Victoria (okolo 26 tisic obyvatelov)

STATNE ZRIADENIE republika

UZEMNE CLENENIE 26 distriktov

JAZYK kreolcina, angli¢tina, francuzstina

NABOZENSTVO 61,3 % katolici, 13,6 % ostatni krestania, 12,1 %
ateisti, 5,4 % hinduisti a iné

Zakladné informacie

Ostrovy boli zname uz v stredoveku arabskym kupcom a na zaciatku 16. storocia tu ako prvi Eurdpania prisli
Portugalci. AZ v polovici 18. storocia tu Francuzsko zriadilo koldéniu nazvanu podla vtedajsieho ministra financii
Jeana Moreaua de Sechelles. Obsadené ostrovy zostali vo franctzskych rukach az do porazky Napoleona v roku
1815 v bitke pri Waterloo. Po vydani parizskej zmluvy sa Seychelly dostali pod vplyv Velkej Britanie. Seychely
dosiahli nezavislost v roku 1976 a stali sa republikou v ramci Commonwealthu.

Seychely tvori 115 nevelkych roztrisenych ostrovov a ostrovéekov v Indickom oceane, pricom najvacsie z nich su
Mahé, Praslin, La Digue a Silhouette. Seychely to su romantické plaze, kristalovo Cisty ocedn i malebné zatoky s
bielym pieskom, ktory kontrastuje s farbami vsetkych odtieriov pralesa a duhovym podmorskym svetom
pestrofarebnych ryb a koralov. Od Madagaskaru je to priblizne tisic kilometrov smerom na sever, vychodne asi
osemsto kilometrov lezi Keria a ak by ste sa vydali smerom na juhozapad, po tisicdvesto kilometroch by ste
narazili na pobrezZie Indie. Oblast sa tesi pomerne stadlemu tropickému podnebiu s priemernymi dennymi
teplotami medzi 24 a 30 stupnov. To su tiez dévody, preco Seychely patria ku skuto¢ne exkluzivnym exotickym
turistickym destindciam, ¢asto prirovnavanym k raju. Nikde na svete nendjdete taku krasnu prirodu ako na tychto
tropickych ostrovoch. MieSaju sa tu krasne plaze s bielym pieskom a azlrovou vodou, spolu s pevninskou
prirodou plnou vonavych krikov, nadhernych skal a kokosovych orechov. Na ostrove Aldabra Zije 150 tisic
gigantickych korytnaciek, ¢o je pat krat viac ako na Galapagoch. Styri zo siedmich druhov korytnaciek je mozné
ndjst iba na Seychelach, takisto chameledn tigrovany Zije iba na tychto exotickych ostrovoch. NajdéleZitejSim
zdrojom prijmov je cestovny ruch. Roéne stravi pobyt na Seychelach priblizne 150 000 turistov. Daldim
vyznamnym hospodarskym odvetvim je lov a spracovanie ryb. Velkd cast potravin sa vSak do krajiny dovaza,
naopak doélezitou vyvoznou surovinou su kokosové orechy, kokosové vldkna, Skorica a vanilka.

Doklady a vizum

Obcania SR potrebuju na turisticky vstup na Seychely cestovny pas s platnostou minimalne 6 mesiacov od datumu
navratu na Slovensko. Slovenski obc¢ania ziskaju povolenie na vstup po prichode na Seychely. Podmienkou na
udelenie povolenia na vstup je platny cestovny pas, spiatocna letenka, potvrdenie o zabezpeceni ubytovania a
zodpovedajuce finanéné zabezpecenie pocas pobytu. Povolenie je platné na 30 dni.

V zmysle nariadenia EU od 26.06.2012 musi mat kazdé dieta vystaveny samostatny cestovny pas! Zapis dietata v
pase rodi¢a uz nebude akceptovany. Cestujuci nesie plnti zodpovednost za dodrzanie aktualnych pasovych a
colnych predpisov pri cestach do zahranicia. Pri prichode na Seychely sa vypliuje formuldr "vstupna karta"
obsahujuci bezné osobné data uvedené v cestovnom pase.

| REGISTRACIA PRED ODLETOM !

0d 01.12.2022 nie je na vstup na Seychely poZzadované Ziadne povinné ockovanie.

Vsetci navstevnici su viak povinni pred odletom na Seychely vyplnit registraciu na Health Travel Authorization cez
https://seychelles.govtas.com/ alebo cez aplikaciu Seychelles e-Border — pri vyplneni elektronického formuléra je



https://seychelles.govtas.com/

nutné uhradit pre vstup do krajiny poplatok 10 EUR (Standardné spracovanie méze trvat do 24 hodin) alebo 70
EUR za expresné spracovanie (do formulara je potrebné nahrat vase Udaje z pasu, fotku pasu, vasu fotografiu,
potvrdenie rezervéacie ubytovania i letenky), po ukonceni registracie pockate na e-mail, v ktorom vam pride
schvalenie vasho pobytu spolu s QR kédom - dokument sa nazyva: Travel Authorisation and Visitor Card to the
Republic of Seychelles (vsetky dokumenty je potrebné si vytlacit a mat pri sebe).

Ziadost je moZné podat do 10 dni pred odletom. Proces kontroly moZe trvat a? 24 hodin pred overenim. Ak vaa
Ziadost nebude schvélend do ¢asu vasho odchodu, nebudete méct cestovat.

Vietci cestujici musia mat uzatvorené komeréné cestovné poistenie na celd dizku pobytu (pokryvajice naklady
na karanténu a nemocni¢nl starostlivost), hotelovy VOUCHER / resp. potvrdenie o ubytovani v Statom
povolenych licencovanych ubytovacich zariadeniach.

Zoznam:_https://www.seyvillas.com/en/guide/travel-info/accommodation

Deti do 12 rokov musia spifiat rovnaké podmienky ako spolucestujdci rodicia.

HEALTH TRAVEL AUTHORIZATION ZOZNAM UBYTOVANI

Colné predpisy

Od cla su oslobodené veci osobnej spotreby, v ¢om je zahrnuté 200 ks cigariet alebo 250 g tabaku, 2 | alkoholu
alebo 2 | vina, parfumy a toaletné vody v mnozstve 200 ml. Kazdy navstevnik moze doviezt kameru, fotoaparat,
hudobny nastroj, prenosné elektronické alebo elektrické zariadenia, Sportové a iné vybavenie pre volny cas. Je
zakazané dovazat zbrane, slzny plyn, paralyzéry, bie, harpuny, pyrotechniku bez prislusného povolenia
ziskaného vopred od zodpovednych organov. To plati aj pre dovoz rastlin, ¢asti rastlin, zvierat, chemickych latok a
nebezpecnych liekov. Pornografia je prisne zakdzana. Hodnota dovezenych potravin na cestujuceho/skupinu
nesmie byt bez povolenia ziskaného vopred vyssia ako 3000 SCR. V pripade prekrocenia kvét musi byt poplatok za
dovoz uhradeny v hotovosti.

Specidlne povolenia je mozné ziskat na tychto adresach: pre export - Policy and Strategy Division, Ministry of
Finance, Liberty House, PO Box 313, Victoria, Seychelles. Zvieratd - Director General, Animal Health Division,
MENR (Ministry of Environment and Natural Resources), P.O. Box 166, Victoria, Mahe, Seychelles.

Miestne dane a poplatky

Novozavedeny poplatok od 1.8.2023, ktory sa Uctuje v seychelskych rupidch na osobu/noc sa plati na mieste
priamo v hoteli pri odchode. Oslobodené su deti do 12 rokov. Poplatok sa bude Gétovat nasledovne:

SCR 25 (1,70 EUR) — malé turistické ubytovacie zariadenia

SCR 75 (5,10 EUR) — stredne velké ubytovanie v cestovhom ruchu

SCR 100 (6,80 EUR) — velké turistické ubytovacie zariadenia, jachty a ostrovné letoviska.

Oc¢kovanie a zdravotnicka starostlivost

Na Seychelach nie je pozadované Ziadne povinné ockovanie. Povinné je len v pripade prichodu do krajiny z
rizikovych oblasti postihnutych Zltou zimnicou. Odporuca sa ockovanie proti Zltacke — hepatitida A + B, tyfusu a
tetanu. O moznych zdravotnych rizikach sa informujte u svojho lekdra, resp. v nemocnici na odd. cudzokrajnych
chorbb, ktoré su zriadené v nemocniciach v Martine, Bratislave a Kosiciach.

Klobuk, sinecné okuliare a ochranny krém s ochrannym faktorom aspon 30 urcite odporucame. Aj pri zamracenej
oblohe je tropické sinko velmi silné a vie spbsobit Upal. Je vhodné obliect si tricko aj na prvé kupanie alebo
potapanie.


http://tourism.gov.sc/

@ Miestna mena

Penaznou jednotkou je seychelska rupia (SCR). Aktualny vymenny kurz: 1 EUR = cca 15,8 SCR, 100 SCR = 6,4 EUR
(mdj 2025). 1 rupia = 100 centov. Nominalne hodnoty minci st 5, 10, 25 centov, 1 a 5 rupii, bankovky maju
hodnotu 10, 25, 50, 100 a 500 rupii. Zmena meny na seychelské rupie mdze prebiehat len v bankach,
autorizovanych zmenarnach alebo s licencovanymi subjektmi. Zdmena penazi mimo opravnenych miest je
trestnym ¢inom. Platba v inej mene ako SCR je vyhradne na dohode s navstevnikom. Banky poskytuju sluzby v
pracovnych dnoch 8.30-14.30 hod, pocas sobot 8.30-11.30 hod. Pri transakcidch je potrebny pas. Bankomaty
hlavnych bank s miestnou menou su na ostrovoch Mahé, Praslin a La Digue a na letiskdch Mahé a Praslin.
MasterCard a VISA karty su Siroko akceptované, Diners Club a American Express su malo rozSirené.

@ Casovy posun

Pocas letného ¢asu: +2 hod. (Slovensko 12:00 hod — Seychely 14:00hod.)
Pocas zimného ¢asu: +3 hod. (Slovensko 12:00 hod — Seychely 15:00 hod.)

Podnebie a klima

Seychely patria k celorocnym destinacidm vdaka stabilne teplému pocasiu. Denné teploty sa celoroéne pohybuju
priemerne od 24 °C do 32 °C. More je teplé aZz 30 °C v aprili. Tropické podnebie s hortcim a vihkym vzduchom je
pocas celého roka. Pocasie ovplyviuju pasaty prudiace od Indického ocednu. V obdobi od novembra do marca
prichadza severozapadny pasat a prinasa tropické dazde v podobe intenzivnych kratkych burok, ktoré prichadzaju
prevazne v noci. V tomto obdobi je more pokojné. Po obdobi dazdov prichddza suché obdobie, kedy burky nie su
také intenzivne a ¢asté. Od maja do septembra prudi suchsi juhovychodny pasat a prindsa mierne ochladenia a
mierny vietor. Vyhodou ostrovov je, Ze sa nachadzaju mimo cyklénovych pasiem. NajteplejSimi mesiacmi su
marec a april s priemernou maximalnou teplotou 30 °C.

@ Plaze

Na Seycheldch najdete nadherné plaze s jemnym svetlohnedym az bielym pieskom, patria k najkrajsim na svete.
Najkrajsie plaze najdete na ostrove Praslin a La Digue, no niektoré su tazsie dostupné a nie je tam mozné kipanie.
Pri hoteloch su na mnohych miestach namiesto slnecnikov krajsie a ucinnejsie palmy. Vplyvom pasatov moze
dojst k vytvaraniu silnych morskych pradov a tym aj k priebeznému zakazu kdpania na niektorych plazach. Tieto
prudy spolu s vetrom, prilivom, odlivom a klimatickymi podmienkami v blizkosti rovnika prindsaju niekedy
zvirenie piesku, naplaveniny, riasy, chaluhy. Niektoré plaze mézu byt posiate Ulomkami koralov zo seychelskych
koralovych utesov. Pre Uplne bezproblémovy pristup do mora je vhodna gumena obuv.

=)

Voda z vodovodu spiiia poZiadavky Svetovej zdravotnickej organizacie a je bezpeéna na pitie. Kohdtikova voda je
chlérovana, odporuca sa ale pitie balenej vody. V hoteloch, restauraciach a obchodoch je dostupnych niekolko
znaciek balenej vody. Nemusite sa vyhybat ani konzumacii alko a nealko napojov s ladom.

Voda a jedlo

Prepitné

Domaca kuchyna je kreolskd inSpirovana africkou, francuzskou, ¢inskou, indickou a anglickou gastronémiou, no je
o nieCo menej ostrd ako originalna kreolska kuchyna. Pripravuju sa grilované ryby, chobotnice, plody mora ¢i
rozne lahodné kari pripravené s kokosovym mliekom. Ochutnat mézete aj divokého moriaka, korytnacie maso ¢i
Zabie stehienka. ObltUbené je miestne ovocie papaja alebo granatové jablko. Za narodnu plodinu sa povazuje ryza.
Okrem nej sa ako priloha pouZzivaju zemiaky. Najdete tu velky vyber vina a inych alkoholickych ndpojov. Ich
konzumadcia na verejnosti je ale zakazana. Oblubeny je aj domdci ¢aj. Konzumacia ovocia, zeleniny aj masa je
bezpecna.

.....

zahrnuté prepitné alebo poplatok za sluzbu v hodnote 5-10 %. Extra prepitné za vynimocné sluzby je vzdy vitané.



2 ) Tipy na ndkup

Ceny v hoteloch

polozka mnozstvo | cena

pizza 1ks od 6,- EUR
pivo 05| od 2,50 EUR
nealko napoj (Cola, Fanta, Sprite) 0,331 od 3,- EUR
voda 0,41 od 1,60 EUR

Ceny mimo hotelovych aredlov su ovela nizsie.

Taxi z letiska do Victorie/ Cote d’Or od 15,- EUR
Prenajom auta/den od 40,- EUR
Prendjom bicykla/den od 6,50 EUR
Spiatocny let Air Seychelles na Praslin od 176,-EUR

Oblecenie

Ndvstevnici sa musia pripravit na relativne hortce a vihké pocasie a na vela sinka. Vhodné je fahké oblecenie,
klobuky, slne¢né okuliare. Neformalne vecerné oblecenie spolu s vhodnou obuvou je nevyhnutné pre vecere v
reStauraciach, vstup do kasin a do vacsiny hotelov. Na prechadzky a exkurzie so sprievodcom je vhodna pevna
obuv.

Elektricka energia

Seychely pouZivaju v rozvodnej sieti 220-240V striedavy prud 50 Hz. PouZivajl sa zasuvky britského @‘ 28
v . /) s e v . , vt , =
Standardu s trojkolikovymi zastrckami - je potrebné pouzit adaptéry. —J

Internet a telefonovanie

Mobilnd komunikaciu zabezpecuju dvaja operatori Cable & Wireless a Airtel. Slovenski operatori poskytuju
roamingové sluzby na Seychelach, ale o konkrétnej ponuke sa informujte u svojho operatora pred cestou.

P

Internetové sluzby, kaviarne, posStové sluzby su sustredené v centrdlnej Victorii a okoli, su aj na Prasline a La
Digue. Internetové kaviarne sa rozSiruju aj na oblast Beau Vallon na Mahé.

REKLAMACIE A SPIATOCNY LET

Ak sluzby nie su poskytnuté v pozadovanej kvalite ¢i rozsahu a problém nie je mozné vyriesit na recepcii,
kontaktujte zastupcu CK podla Udajov vo vaSom voucheri. Zarover je nutné spisat reklamacny zapis, ktory slizi
ako podklad pre reklamacné konanie po navrate. Reklamacie bez zapisu na mieste nie je mozné objektivne
posudit.

Najneskér den pred odchodom si overte Cas transferu na letisko — informaciu ziskate v aplikacii CK, na
informacénych tabuliach ¢&i Sanénoch CK v hoteli alebo od delegdata Ci recepcie. Vzhladom na moiné zmeny
letového ¢asu odporucame tieto udaje priebezne sledovat.



DIPLOMATICKE ZASTUPENIE PRE SR NA SEYCHELACH

Velvyslanectvo Slovenskej republiky v Nairobi
Jakaya Kikwete Road, P.0.Box 30 204, 00 100 Nairobi

Tel.  +254(0) 20869 82 11

Mobil: +421 2 5978 5978, +421 906 075 978 (nudzova linka-MOKC)

E-mail: emb.nairobi@mzv.sk , mokc-mzv@mzv.sk
cons.nairobi@mazv.sk (pre konzuldrne a vizové otdzky)

Web:  www.mzv.sk/nairobi

Ministerstvo zahraniénych veci SR zriadilo MEDZINARODNE OPERACNE KRIZOVE CENTRUM (tzv. MOKC), ktoré
funguje 24/7.V pripade, Ze v zahranici nastane mimoriadna situacia, predovsetkym Zivot ohrozujtci stav, Umrtie,
nehoda, ale aj strata dokladov, spachanie trestného ¢inu a pod., kontaktujte VYHRADNE MOKGC, ktoré koordinuje
cely postup s prislusnym zastupitelskym Gradom.

»,Prajeme Vam stastnu cestu a prijemny pobyt“


mailto:mokc-mzv@mzv.sk

